
Bien utiliser  
vos médicaments :  
un geste pour votre santé  
et pour la planète !

Ne jetez jamais vos médicaments  
à la poubelle ou dans les toilettes

• Ils peuvent polluer l’eau et les sols
• �Les pharmacies disposent  

de filières de recyclage adaptées

Si votre chirurgien-dentiste juge  
nécessaire la prescription de médicaments,  
suivez scrupuleusement l’ordonnance

• Respectez la dose et la durée prescrites
• Ne partagez jamais vos médicaments
• �En cas de doute ou d’effet indésirable,  

consultez un professionnel avant d’arrêter

Rapportez les médicaments inutilisés  
à la pharmacie, c’est gratuit et sécurisé

• Ne conservez pas les restes d’antibiotiques
• �Un médicament périmé ou inutile  

est un danger potentiel et polluant


